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POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty: D& .525 2. QOJ/[/

Ofertg nalezy wypelni¢ wylgeznie w bialych pustych  polach, zgodnie z instrukcjami  umieszezonymi  przy  poszczegélnych  polach
oraz w przypisach.

Zumacomic  gwiaadks, mp: pobirmict/micpobieranic®”  omucay, e mdezy  skdlic miewhasciwg  odpowiad, PoABAWIK
prawidiowsa. Przykiad: , pebieranie*/niepobieranie®”.

1. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Powiatu Nowosolskiego
do ktérego adresowana jest oferta
2. Rodzaj zadania pubiicznego” Ochrona i promocja zdrowia

I1. Dane oferenta(-t6w)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondenciji, adres e-mail, numer teiefonu

Polski Czerwony Krzyz,

Lubuski Oddziat Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza
ul. Jednosci 22 b, 65-018 Zielona Géra,

tel. 68 325 38 12, www.pck.zgora.pl

KRS: 0000225587

Jestesmy jedynym posiadaczem rachunku bankowego o numerze: 46 1160 2202 0000 0001 8911 5735
[Paulina Grzesiowska-Nowak —

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,

numer telefonu, adres poczty elektronicznej) Grazyna Krzysko zr.nowasol@pck.pl
II1. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1. Tytut zadania publicznego ,Badz gotowy” = ,Badz bezpieczny” = ,Bgdz zdrowy”
2. Termin realizacji zadania publicznego? Data : 06.05.2024 . Data 5 : 31.07.2024 r.
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Dziatania na rzecz zdrowia i profilaktyki to jeden z filaréw strategii Polskiego Czerwonego Krzyza, a ambicja tego filaru jest
.aktywna odpowiedz na zmieniajace si¢ wyzwania zdrowotne i potrzebe poprawy kondycji psychicznej polskiego
poteczenstwa poprzez mobilizacje partneréw i rozwéj nowych form dziatalnosci”. Gotowosé do dziatania w czasach
ryzysu to kolejny z filaréw naszej strategii.

lanujemy zrealizowa¢ nieodptatne szkolenia dla petnoletnich mieszkaricéw Powiatu Nowosolskiego w Gminie Bytom
drzanski, Otyn, Kolsko, Siedlisko, Nowa S6l, Kozuchéw, Nowe Miasteczko (7 jednostek szkoleniowych w 7]
iejscowosciach). Tematem warsztatéw bedzie zdrowie, bezpieczenstwo w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia, skupimy
ie na dwéch elementach ,pierwsza pomoc” i tzw. plecak przetrwania ,help bag’zawierajgcy moduly : ,pierwsza pomoc”
, Higiena”, ,Zdrowie”, ,, Narzedzia” itp

azdy powinien mie¢ $wiadomos¢: ,Badz gotowy” = ,Badz bezpieczny” = ,Bgdz zdrowy”. Chcemy pokazaé zasady
orzenia wiasnego planu na tzw. wszelki wypadek, na sytuacje nagte, ktére mogg prowadzi¢ do pogorszenia zdrowia
obrostanu. Najwazniejszym zagadnieniem warsztatow bedg podstawy pierwszej pomocy,(m.innymi: ¢wiczenia n
antomach, uzycie apteczki pierwszej pomocy) wzajemna pomoc w dbaniu o zdrowie czionkéw rodziny i najblizszej
potecznosci. Liczymy na to, ze osoby biorgce udziat w naszych warsztatach bedg potrafity w sytuacjach kryzysowych
nagte wypadki, epidemia) prawidiowo i sprawnie zareagowag.

ramach szkolenia bedziemy korzysta¢ ze sprzetu Grupy Wsparcia Humanitarnego PCK (skrzynie, plecaki potrzebne do
Cwiczen, sprzet drobny, $rodki higieniczne, $piwor, maty, fantom, apteczki itp.) Osobami prowadzacymi warsztaty beda)
ztonkowie- wolontariusze GWH PCK. Do éwiczen z mieszkaricami bedg zakupione elementy wyposazenia do plecakow,
tore postuzg do prowadzenia warsztatéw oraz profesjonalny plecak m. in. z zestawem do pierwszej pomocy.

szystkie skiadowe warsztatow majg uswiadomi¢ mieszkaricom wage znajomosci pierwszej pomocy i potrzebe stworzenia
obie planu na sytuacje nagte moggce mie¢ wptyw na pogorszenie dobrostanu. Polski Czerwony Krzyz bedzie realizowaf
adanie z zachowaniem i poszanowaniem standardéw dotyczacych dostepnosci uczestnictwa, godnosci i bezpieczeristwa,
szyscy wolontariusze realizujg swoje zadania w oparciu o umowy wolontariackie, a tym samym potwierdzajg znajomosd
okumentow obowigzujgcych w PCK m. in.: Kodeks postgpowania etycznego. Przewidujemy realizacje powyzszego




projektu w roku nastepnym. Uczestnictwo mieszkancow w warsztatach bedzie bezptatne

" Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okrelonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnogci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).
? Termin realizacji zadania nie moze by¢ dluzszy niz 90 dni.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiggniecia

Spos6b monitorowania rezultatow / zrodfo

Nazwa rezultatu rezultatow (wartosé < o : RS ey
informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)
Przeszkolenie mieszkaricéw powiatu Siedem jednostek Siedem list obecnosci uczestnikow
nowosolskiego z gmin.: Siedlisko, szkoleniowych, w siedmiu warsztatow, zdjgcia z warsztatéw, informacja
Bytom Odrzanski, Otyn, Nowa Sél, miejscowosciach na FB PCK Nowa Sél , PCK Lubuskie,
Kolsko, Kozuchéw, Nowe Miasteczko; Relacja ,Radio Zachéd ”

Zakup plecaka ,help bag” —

\Wykorzystanie plecaka do
wielokrotnego uzytku

wizualnego utrwalenia informacji [Foto relacja z prezentacji uzycia
i umiejetnosci plecaka.Zdjecia, wpis na FB PCK Lubuskie i
PCK Nowa Sdl.

S. Krétka charakterystyka Oferenta, jego do$§wiadczenia w realizacji dzialaii planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére bedg
wykorzystane w realizacji zadania

Lubuski Oddziat Ckrggowy PCK w Zielonej Gérze powotat w roku 2022 Grupg Wsparcia Humanitarnego PCK, w ktérej szeregi
wstapili rowniez mieszkaricy Powiatu Nowosolskiego. Zadaniem Grupy jest m. in. upowszechnianie zasad humanitaryzmu,
poszanowania ludzkiej godnosci oraz zaangazowanie na rzecz pomocy osobom wymagajgcym, jak i wsparcia oraz ochrony
narazonych na negatywne skutki dziatalnosci cziowieka lub sit natury. Promujemy zaangazowanie i odpowiedzialnosé
poteczng. Promujemy postawy prozdrowotne, ekologiczne. Lubuski Oddziat Okregowy PCK od poczatku swojej pracy na rzecz
ludzi realizowat zadania we wspéipracy z parstwem, samorzgdem i partnerami biznesowymi. Realizowali$my i nadal
realizujemy m. in. ustugi opiekunicze i asystenckie, profilaktyke zdrowotng, pomagamy ofiarom klgsk zywiotowych, promujemy
honorowe krwiodawstwo itp. Realizujemy m. in. mistrzostwa pierwszej pomocy, organizujemy réwniez pokazy udzielania
pierwszej pomocy, gdzie zawsze obecny jest temat bezpieczeristwa i postaw humanitarnych. W trakcie realizacji zadania
wykorzystany zostanie sprzet z zasobéw PCK taki jak: samochod Grupy GWH, fantomy, defibrylator, rany. Warsztaty
przeprowadza wolontariusze PCK : cztonkowie Grupy Wsparcia Humanitarnego w tym Instruktorzy Pierwszej Pomocy PCK . W
kazdym warsztacie bgdzie uczestniczyto minimum dwéch wolontariuszy. Czas trwania kazdego warsztatu minimum 2 godz.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

ip. Rodzaj kosziu Wartosc¢ Z dotacji Z innych
PLN zrédet
1. Zakup plecaka ,help bag” 2000,00 2000,00 0
2 Materiaty promocyjno-edukacyjne programu ,Bgdz 1300,00 1000,00 300,00
’ gotowy..."rollup, ulotki do indywidualnego rozdawnictwa,
3. Koszty transportu na warsztaty 1200,00 1000,00 200,00
4 Art. piSmiennicze do warsztatéw (m.in. , papier do flipcharta, 700,00 700,00 0
' markery, karteczki kolorowe itp.
5 Praca cztonkéw Grupy Wsparcia Humanitarnego PCK - 3220,00 3220,00
' wolontariat
6 Materiaty do warsztatéw m.in.: materialy do pozoracji, 2300,00 2300,00 0
’ réznych sytuacji zagrazajgcych zdrowiu
7 .Bufet kawowy” (woda, kawa, poczestunek drobny na
' warsztaty z mieszkaricami) 1000,00 1000,00 0
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 11720,00 8000,00 3720,00



V. O$wiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

proponowane dedl’llc publiczne bedzie realizowane wylgeznie w zakresie dziatalnosci pozytku publu.zm,go oferenta(-towy;

pobi $ il “'“"'eznyeh-bedsze—eébywaeﬂwaezmwmaeh—pmwadzeaej—edp% atnej-dziatainosei-pozytku-publieznego;

oﬂ,rent* I oferenci* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* /zalega(ja)* z opiacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan podatkowych;
oferent* / oferenci* skiadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / «alegajayz optacaniem naleznosci z tytulu skladek na ubezpieczenia
spoleczne;

dane zawarte w czgsci [l niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wlaseiwg-ewidencig*;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresic zwiazanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, zlozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o
ochronic danych osobowych.

(podpls gsoby upowaznionej lub podpis;
0s6b upotvaznionych do skladania o$wi en
woli w imieniu oferentow)



